


TABLE DES MATIERES

Mot du président et de la directrice générale ..., 1
CONLIE PRIIOU ...ttt st s sss st asssssssssssensssssssssassassassens 2
AU PRIl AU tEMIPS ...ttt esessssssssssessssssessssesssassesssassesssassessssesenes 3
Bilans €t PEISPECTLIVES ...t sesssessses s sesassessssessessesessesassesases 4
REPIT ...ttt s s s bbb bbb s AR p R s anaee 6
HADBIEAT oottt sttt s st ssssasassnaes 7
BCONE sttt sttt sttt es 10
GAFAEIIE ...ttt ss s sttt b st s sttt asasssssssntnssnes 11
Accompagnement famili@l ... s sesssenes 14
ACTHIVILES SPECIALISEES ...t s st se s s s s s s s sasaes 15
B QIUIPIE oo eeemsssssesssssssssssssmsssssssessssssssssssssassssssssssssssssssssmssesssssssasssssssssmssessssssmasssssees 17
Implications et Collaborations ... senes 19
PRITQNTAIOPIE ...t sese s s s s sesesseses s sessssesassesesasssesassene 22
Conseil d'admMiNISTratiON ...t sssssssssns 28
Les allié-es de NOLIE MISSION ...t sssssssssssssens 29



MOT DU PRESIDENT ET DE LA
DIRECTRICE GENERALE

Assurer I'essentiel, améliorer le quotidien

En parcourant ce rapport d'activités, vous découvrirez que nous avons consolidé des acquis
essentiels tout en améliorant la qualité de nos services.

L'année a été marquée par des moments profondément humains qui rappellent pourquoi
le Centre Philou existe. Chaque nuitée de répit supplémentaire, chaque sourire d'un enfant,
chaque parent qui nous confie son jeune avec un peu plus de sérénité... tout cela donne un
sens immense a notre travail.

Le conseil d'administration a eu le privilege d'accompagner une équipe investie dans le
cadre de son exercice de planification stratégique afin de solidifier les bases nécessaires
pour soutenir durablement les familles. Nous avons porté une attention particuliére a la
stabilité de notre service de Répit, qui demeure au coeur de notre mission.

Nous avons également simplifié plusieurs processus internes, ce qui a permis de gagner en
efficacité et de consacrer davantage de temps aux jeunes polyhandicapés. Ces changements,
parfois invisibles de I'extérieur, transforment pourtant notre quotidien et renforcent les
relations qui nous unissent.

Nous tenons a remercier chaleureusement les donateur-trices et partenaires qui nous
soutiennent avec fidélité, notre équipe, dont 'engagement est remarquable, ainsi que les
familles qui nous inspirent par leur confiance et leur résilience.

Nicolas Amyot
Président du conseil d'administration du Centre Philou

Sarah Kimpton
Présidente-directrice générale

CENTRE PHILOU

Mission

Le Centre Philou offre des services spécialisés aux enfants polyhandicapés et a leurs
familles, tout au long de leur parcours de vie.

(] ]
Vision
Contribuer a une société dans laquelle chaque enfant polyhandicapé et sa famille puisse
vivre dans la dignité et la paix d'esprit.

Valeurs

Bienveillance Créativite

Offrir amour, soins, dignité et bienveillance, Etre inspiré et inspirant. Toujours
comme a la maison. apprendre et encourager la créativité.
Collaboration Qualité

Viser haut et assurer constance, qualite,
sécurité et rigueur en tout temps grace a
une formation spécialisée et continue.

Travailler ensemble et s'entraider.
Démontrer un engagement, une approche
ouverte et honnéte.

.. Innovation
Plaisir s :

) ) _ . _ Trouver de nouvelles maniéres de faire,
Degager une energie positive, rire chercher a améliorer les situations et
beaucoup et montrer son cceur d’enfant. transférer nos connaissances.

L] (] >
Activites

Répit pour les enfants et les jeunes de 0 a 29 ans
Habitat pour les jeunes de 21 ans et plus

Ecole pour les jeunes de 21 & 29 ans

Garderie pour les enfants de 18 mois a 5 ans

Accompagnement familial



AU PHIL DU TEMPS BILAN ET PERSPECTIVES

2025 : Ouverture de I’Habitat Philou Nos réalisations de 'année
Un chez-soi spécialisé pour les jeunes adultes polyhandicapés, favorisant un sentiment
174 129

d'appartenance, une relation avec I'entourage et la participation avec la communauté.

4 175 nuitées de répit 154 familles soutenues 4,4M $ opérations familles soutenues employé-es
%
, . : 72% 4 288
2023 : Vers la reconnaissance du polyhandicap s e (ol lisen: [ seErerme € nuitées de répit
Avec la participation du Centre Philou, un premier forum sur le polyhandicap a rassemblé les Répit
parties prenantes sous le theme Déconstruire les mythes, batir I'avenir ayant pour objectif de 7 720
faire reconnaitre le polyhandicap au Québec.
POy P 17% nuitées offertes dans I'ensemble de nos

2022 : Eveil de la Garderie Philou de nas familes fréquentent e Centre Phiou  programmes

Une avancée majeure et un service novateur dans le réseau de la petite enfance en offrant aux
enfants polyhandicapés de 18 mois a 5 ans un espace d'éveil, de jeu et de socialisation unique
en son genre.

2018 : Ouverture de I'Ecole Philou
Programme unique au Québec! Plus qu'un lieu d'apprentissage, c'est un espace ou chaque Nos objectifs 2026'2029

jeune est valorisé pour son potentiel et ses capacités. Ici, on ne voit pas les limites, mais des
opportunités de grandir, d'apprendre et de s'épanouir.

Services aux enfants et aux familles

Optimiser I'offre et la qualité des services en cohérence avec la mission et les besoins prioritaires
des familles.

2 800 nuitées de répit 135 familles soutenues 2,5M $ opérations

2016 : Premiére campagne majeure et déménagement

Lancement de la campagne majeure permettant I'acquisition d'un tout nouveau batiment et le
déménagement du Centre. Une marche symbolique des jeunes et leurs familles depuis I'ancien Enrichir la formation continue des équipes pour soutenir 'excellence des services.
batiment vers le nouveau souligne la transition.

Ajuster 'offre de programmes pour assurer la solidité et la pérennité de l'organisme.

2 100 nuitées de répit 120 familles soutenues 1,9M S opérations Financement et rayonnement
Diversifier les sources de revenus et poursuivre la campagne de dons majeurs 2024-2027.
2010 : Une premiere acquisition Créer une synergie entre le rayonnement et le financement pour renforcer la pérennité du
Grace a un don significatif de la Fondation de la famille Zeller, le Centre Philou acquiert le Centre.
duplex gqu'il louait pour offrir ses services de Répit sur la rue Jean-Brillant.
1 800 nuitées de répit 110 familles soutenues 650K $ opérations Gouvernance et performance organisationnelle
Renforcer la gouvernance et améliorer les processus internes pour une gestion efficiente et
durable.

2005 : Le commencement

Le Centre Philou voit le jour avec son premier service : le Répit pour les enfants lourdement
handicapés physiques de 0-5 ans dans un bas de duplex aménagé par la famille de Philippe
(Philou).

250 nuitées de répit 18 familles soutenues 100K $ opérations



REPIT

Quand reprendre son souffle est essentiel

Le Répit Philou est centré sur la prévention et le bien-étre des familles ayant un enfant
polyhandicapé de 0 a 29 ans, en accueillant les jeunes dans un endroit chaleureux ou ils et
elles sont aimés, compris et stimulés.

On y propose un encadrement personnalisé avec un petit ratio intervenant-e-enfant, un
horaire individualisé et des activités adaptées favorisant le développement global, la
socialisation et la détente. Pour les parents, c'est une pause précieuse, en toute confiance,
pendant que leur enfant profite d'un environnement enrichissant et sécurisant.

Nous avons accueilli 25 nouvelles familles l|. 288

au Répit. 5 -
nuitées de répit

Augmentation de 3% du nombre de

nuitées offertes. 933

séjours de répit offerts aux familles

138

jeunes différent-es rejoint-es

« J'ai 'assurance que mon enfant sera bien traitée, stimulée et entourée
de doux et de beau pendant son séjour. »
- Maman d’'une enfant du Répit

« Puisque I'offre est réguliére, cela permet a mon enfant de conserver
un lien avec I'endroit et les personnes du Centre, ce qui favorise son
sentiment d’attachement et d’appartenance. »

- Parent d'un enfant du Répit




HABITAT

Un véritable chez-soi

L'Habitat Philou accueille a temps plein 12 adultes polyhandicapés de 21 ans et plus dans
un milieu de vie chaleureux, stable et entierement adapté a leurs besoins. Pensé comme
une transition douce hors du cocon familial, ce lieu favorise I'épanouissement, 'autonomie
et I'intégration communautaire de ses résident-es.

L'Habitat leur offre tous les services qui distinguent le Centre Philou : une ambiance familiale,
de petits ratios d'encadrement, des aires communes accueillantes, de nombreuses salles
d’activités spécialisées, un acces direct a des espaces extérieurs, une cuisiniere sur place
qui prépare des repas adaptés et frais.

Une programmation d'activités variées, 13
telle qu'un club de communication, des , , .
activités fonctionnelles et de groupe. jeunes ont fréquenté I'Habitat

Evaluation des forces et limites de chaque
jeune et établissement d'objectifs.

Activités de développement moteur
offertes chaque jour.

« Le personnel est fantastique, la maison est propre et notre fille se
sent trés bien avec ses ami-es, elle a le sentiment d’étre comme les
autres et grande. »

- Parents d'une jeune résidente de I'Habitat

« Je considére encore que I’Habitat est le plus merveilleux cadeau que
nous avons regu. »
- Papa d’'un jeune résident de I'Habitat




ECOLE

Construire sur les acquis

Le programme de I'Ecole Philou s'adresse aux jeunes adultes polyhandicapés de 21 & 29
ans, en partenariat avec le Centre de ressources éducatives et pédagogiques (CREP) et le
Centre de services scolaire de Montréal (CSSDM). Il se distingue par un jumelage individualisé
entre chaque éleve et un-e accompagnateur-trice éducatif-ve tout au long de I'année.

L'Ecole Philou offre des activités d'apprentissage personnalisées ainsi que tous les services
de développement nécessaires, de facon continue et intégrée. Un plan interdisciplinaire est
élaboré pour chaque éléve et appliqué quotidiennement dans des activités fonctionnelles.
Ce programme permet aux jeunes de poursuivre leurs apprentissages au-dela du
programme scolaire public etaux familles de retrouver un équilibre, notamment en facilitant
le maintien des parents sur le marché du travail.

Exposition de I'ceuvre collective La force de 33
nos différences réalisée par les jeunes de
I'Ecole Philou dans le cadre du Printemps
des arts, une initiative des centres
d'éducation des adultes du CSSDM. 52

plans d'intervention

jeunes inscrit-es

Les jeunes ont présenté des créations
originales dans le cadre des Marchés de
Noél et du printemps du CREP. Calendriers,
cartes de veceux, sacs de toile, aimants,
tasses et chaussettes ont tous servi de
canevas pour faire rayonner les ceuvres
peintes par les éléves.

Nous avons accueilli 7 nouveaux et
nouvelles éleves a la rentrée suite au
départ de 6 jeunes vers I'Habitat Philou et
la graduation d’'un jeune.

Que ce soit la cuisine, les activités
extérieures dans la cour, les activités zen
ou sociales, les activités préférées de nos
jeunes cette année : celles qui sont faites
en groupe!

« Il a hate d'y retourner le lendemain, il le mentionne a sa fagon. En
regardant sa photo avec son accompagnateur et celle de ses ami-es de
la classe, il fait “encore” avec ses mains, ou en pointant “école” sur sa
tablette. Cela prouve qu’il est bien. »

- Papa d’'un jeune de I'Ecole




GARDERIE

Développer le potentiel

La Garderie Philou offre un environnement adapté aux besoins de chaque enfant. Elle
accueille des petit-es de 18 mois a 5 ans présentant un retard global de développement,
incluant un retard moteur important.

La Garderie Philou se distingue par son approche spécialisée, interdisciplinaire et
individualisée qui met de l'avant le développement de l'enfant tout en respectant ses
intéréts, ses capacités et son rythme. Elle offre un ratio de 1 pour 1 grace a des
éducateur-trices pivots qualifié-es et spécialisé-es qui assurent un lien constant et régulier
avec les parents.

Un plan dintervention individualisé a 75
été elaboré pour chacun des 9 enfants.
Il inclut les 4 spheres de développement
du portrait éducatif (langagier, moteur,
cognitif, socioaffectif) et est travaillé de
facon interdisciplinaire au quotidien par
tous les membres de I'équipe. 129

suivis de physiothérapie

séances d'ergothérapie offertes grace ala
générosité de la Fondation communautaire
de Postes Canada

« Tous les aspects importants au bien-étre de mon enfant sont pris en
compte a la Garderie Philou! »
- Parent d'un petit de la Garderie

A compter du 28 aoiit 2026, le service de la Garderie Philou ne sera plus
offert. Cette décision difficile marque la conclusion d'une étape
importante, riche en moments précieux partagés avec les enfants,
leurs familles et toute I'équipe.
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| ACCOMPAGNEMENT FAMILIAL

R
4 f] . lw
— e . . f . N . . y
" S g ] Notre soutien s'adresse a I'ensemble de la famille : I'enfant polyhandicapé, les parents, la
¢ fratrie, ainsi que les grands-parents. Chaque membre de la famille porte un regard distinct
sur sa réalité et sur I'enfant polyhandicapé, et manifeste des besoins spécifiques, tous

R A légitimes. Nous avons a cceur d'accompagner les familles dans leur parcours, en étant
/ e = o présent-es autant lors des réussites et des journées sereines que face aux incertitudes et
-f" - 7 : aux incompréhensions, afin de contribuer a 'amélioration de leur quotidien.

Une psychoéducatrice est disponible sur place pour écouter, orienter et soutenir tous les
membres de la famille, en répondant a leurs préoccupations. Ce service est offert
gracieusement aux familles dont lI'enfant bénéficie des services du Centre grace au
’ L dLadt financement recu dans le cadre du Plan d'action gouvernemental pour les personnes
L - proches aidantes.

Au cours de la derniere année, les

efforts ont principalement porté sur t o ]
|’accompagnement des familles de familles Ont bénéficié de services
I'Habitat dans cette transition de vie, en psychosociaux

veillant a une intégration progressive

et harmonieuse, ainsi qu'a une prise en

charge adaptée a chaque jeune. . ,
& P que] nouvelles familles rencontrées

Les besoins exprimés par les familles
demeurent constants au fil des années,

notamment en ce qui concerne l'acces a . o
des services aprés 29 ans, un financement familles soutenues de facon individuelle avec

accru et une offre bonifiée de répit, ainsi nos services d'information
qu'une réduction des délais d'acces a nos
services, tant pour le Répit que pour I'Ecole.

« Je ne dirai jamais assez “merci a la vie” d’avoir croisé le Centre Philou. »
- Maman d’un enfant qui fréquente le Centre Philou




ACTIVITES SPECIALISEES

Au rythme des jeunes

Au Centre Philou, il nous tient profondément a coeur d'offrir aux jeunes une programmation
d’activités riche, diversifiée et soigneusement adaptée a leurs capacités et a leurs besoins.
Pensées comme de véritables occasions de découverte et de connexion, ces activités
permettent aux jeunes de sortir du quotidien, de vivre des expériences stimulantes et de
cultiver un sentiment de plaisir et d'accomplissement. Cette offre d'activités est rendue
possible grace a un don dédié de la Fondation Antoine-Turmel.

YOGA

Connecter les jeunes a leur cceur, a leur corps et a un espace intérieur de calme et de
douceur, voila ce que vise le yoga adapté du Centre Philou. Inspirées de l'union entre les
dimensions physique, émotionnelle, mentale et spirituelle, ces pratiques créent un lien
profond entre les jeunes et leur accompagnateur-trice. Les bienfaits observés incluent une
détente physique, une diminution de l'anxiété, une régulation des émotions, un meilleur
calme intérieur et un renforcement du systeme nerveux.

Notre professeure de yoga adapté 27
participe au développement des plans

d'interventions des jeunes de I'Ecole. séances offertes au Repit

Prés de 100 jeunes et proches rejoints. llzz
séances avec les jeunes de I'Ecole
séances avec les petit-es de la Garderie 43
séances a I'Habitat Philou
SONOTHERAPIE

Les activités de sonothérapie permettent a nos jeunes d'explorer les vibrations et les sons
a travers différents instruments, tels que les bols tibétains et les tambours. Cette approche
favorise la détente, I'apaisement et I'éveil sensoriel, en offrant un moment de connexion
autrement, accessible a chacun et chacune et pour lequel nos jeunes se montrent
particulierement réceptifs et réceptives.

20 5

activités participant-es en moyenne par activité

« Programmation trés variée et stimulante pour nos enfants! Bravo! »
- Papa d’'un enfant du Répit

SORTIES

Les sorties extérieures offertes aux jeunes constituent des occasions privilégiées de
découverte, de stimulation et d'ouverture sur le monde. Adaptées a leurs besoins et a leurs
capacités, ces activités leur permettent de vivre des expériences sensorielles riches, de
sortir du cadre quotidien et de développer leur curiosité. Elles favorisent également la
participation sociale, le bien-étre émotionnel et la création de liens, tout en valorisant le
plaisir et le sentiment d'accomplissement.

Plusieurs sorties pour les jeunes de tous nos programmes : Maison de la culture pour un spectacle
des Fétes, Orchestre Symphonique de Montréal, Planétarium, Ecomusée du fier monde, OASIS
immersion, Sensational, Voile adaptée, Biodoéme.

VISITES AMUSANTES

Les interventions des clowns thérapeutiques de la Fondation Dr Clown offrent aux jeunes
des moments uniques, empreints de spontanéité, de créativité et de surprises. Par une
approche ludique et relationnelle, ces visites permettent de capter I'attention de jeunes aux
profils variés, en s'adaptant a leurs capacités et a leurs modes de communication. Les
clowns thérapeutiques suscitent des réactions qui favorisent 'engagement et contribuent a
créer des instants de connexion authentiques, porteurs de bien-étre et de joie. Ces activités
sont possibles grace a la Fondation famille Jean-Guy Desjardins et la Fondation Dr Clown
qui nous offrent gratuitement des visites a 'année.

22

visites ayant rejoint 42 jeunes différent-es

INVITES SPECIAUX

Les activités réalisées en collaboration avec des invités externes permettent d'enrichir
le quotidien des jeunes en leur proposant des expériences variées et stimulantes
directement dans leur milieu de vie. Grace a des approches interactives et adaptées, ces
rencontres favorisent I'éveil des sens, la curiosité et 'engagement, tout en créant des
moments de plaisir et de découverte.

Moulin a musique, Educazoo, Ferme mobile, Choeur des Altruistes, Chef Sylvain, Pére Noél et
ses lutins.

On ne manque pas de célébrer toutes les occasions spéciales avec notre programmation
d'activités : Saint-Valentin, Paques, Cabane a sucre, Féte d'Halloween, Féte de Noél, Semaine de
relache et Journée « Améne ton enfant » .

La Journée « Améne ton enfant » permet aux employé-es et aux
accompagnateur-trices d'accueillir leurs enfants au Centre afin de leur faire
découvrir leur milieu de travail et la réalité du polyhandicap. Une
programmation d'activités variées est offerte, favorisant la compréhension,
I'ouverture et le partage.



EQUIPE

Sarah Kimpton Marie-Eve Lapointe Nellie Raby

Directrice générale Directrice adjointe Directrice de I'Habitat Philou
Sophie Ouellette Guillaume Lalonde Laurence Proulx Therrien
Directrice de I'expérience Directeur de la Directrice des programmes
famille et la qualité philanthropie spécialisés

Mélanie Simard Angélina Pinto Da Silva Anne-Sophie Tellier
Gestionnaire des services Coordonnatrice du dével- Coordonnatrice des
administratifs oppement philanthropique  ressources humaines

Zohal Bisoodi ) Melinda Pierre-Louis Myria Beaudoin
Coordonnatrice de I'Ecole Coordonnatrice du Répit Coordonnatrice du Répit

et la Garderie

Charlélie
Desputeau-Chouinard
Coordonnateur de I'Habitat
Philou

Philoupettes

Philoupettes, c'est le surnom affectueux que nous donnons aux membres de I'équipe du
Centre Philou. Au cours des 20 derniéres années, ce sont 539 personnes qui se sont investies
avec coeur dans notre mission. lls et elles évoluent aujourd’hui dans des milieux et des
professions diversifiés, mais ont en commun d'avoir été sensibilisé.es a la réalité des
personnes polyhandicapées grace a leur passage chez Philou, et continuent, a leur maniere,
de porter cette cause avec fierté.

Formation

Le Centre Philou offre un programme de formation interne structuré et approfondi, con¢u
pour soutenir l'intégration et le développement des compétences de ses équipes. Ce
programme permet de transmettre l'expertise propre a notre milieu. Grace a une approche
ancrée dans la pratique, 'accompagnement et le partage de connaissances, nous formons
une équipe qualifiée, engagée et outillée pour répondre aux besoins spécifiques des enfants
polyhandicapés.

heures de formation d'intégration offertes aux
nouvelles personnes employées cette année

58

heures de formation en moyenne au courant
d’'une premiere année a I'emploi du Centre Philou

Bénévoles

Au cours de la derniere année, 'engagement de la communauté du Centre Philou s'est une
fois de plus illustré avec force. Pas moins de 39 bénévoles ont contribué a la réalisation de
nos activités, cumulant plus de 1 307 heures de présence et d'implication. Leur soutien s'est
manifesté notamment par la mise en place de I'Habitat Philou, 'animation d’activités et
'appui a I'équipe du Répit. Nous tenons également a souligner la contribution essentielle
des membres de notre conseil d'administration, qui offrent eux aussi temps, expertise et
dévouementauservicede notre mission. Au-dela des chiffres, c'estlaqualité de'engagement
et la générosité de nos bénévoles qui font une réelle différence.

Stagiaires

Notre équipe a accueilli 12 stagiaires a 'Habitat Philou et 3 stagiaires a I'Ecole Philou au
courant de la derniére année. Issu-es des domaines de I'éducation spécialisée et de la
meédecine, ces étudiant-es ont eu l'occasion de mieux comprendre la réalité des jeunes
polyhandicapés, de développer leurs compétences et de s'initier a des pratiques adaptées.
Cette immersion a également permis, pour certain-es, de confirmer ou de faire naitre un
intérét marqué pour nos milieux, voire une véritable vocation.

Accompagnateurs et accompag natrices

A I'Ecole Philou, 26 accompagnateur-trices éducatif-ves jouent un réle essentiel au bon
fonctionnement du programme scolaire. Jumelé-es a un-e éleve dans un ratio de 1 pour 1,
ils et elles assurent une présence constante et interviennent a la fois sur les plans éducatif
et physique. Par leur engagement et leur collaboration étroite avec les familles et I'équipe
interdisciplinaire, ils et elles contribuent au développement, au bien-étre et a
I'épanouissement de chaque jeune.

« Vous disposez d’'une équipe remarquable. J'ai toujours une confiance
absolue lorsque je vous confie mon enfant, et chaque communication a
été marquée par un service irréprochable. »

- Maman d’'un enfant du Répit



IMPLICATIONS ET
COLLABORATIONS

Implications

Collectif polyhandicap

Membre du comité directeur du Collectif
polyhandicap dont la mission est que les
organismes ceuvrantaupres de la population
polyhandicapée au Québec collaborent pour
renforcer leurs liens, partager leurs savoirs
et optimiser leurs actions.

Programme de.soutien a
I’économie sociale

Contribution a deux études : Identifier les
modeles d'affaires actuellement expéri-
mentés pour I'offre de services éducatifs et
de loisirs pour les personnes agéees de 21
ans et plus afin de les diffuser et de faciliter
le développement de ce service sur plusieurs
territoires; Etablir un modele d'affaires en
économie sociale permettant d'offrir des
services résidentiels a une population aux
besoins importants et en continu (habitation
avec services soutenus).

Collaborations

Clinique dentaire de I’Université
de Montréal

La clinique dentaire de [I'Université de
Montréal offreanosjeunesdes consultations
et des nettoyages gratuits, réalisés sans
anesthésie. Au cours de la derniére année,
16 rendez-vous ont ainsi été effectués pour
les jeunes de I'Ecole et de I'Habitat Philou.
Cette collaboration facilite grandement
'accés aux soins dentaires pour notre
clientele, tout en contribuant a sensibiliser la
releve en dentisterie a la réalité des
personnes polyhandicapées.

DéPhy Montréal

Membre du conseil d’administration de
DéPhy Montréal, un organisme dont la
mission est de promouvoir les intéréts
communs de ses groupes membres, de les
appuyer dans la défense des droits des
personnes ayant une déficience physique
afin d'améliorer leur qualité de vie, celle de
leur famille et de leurs proches, et de
favoriser la concertation, la mobilisation, les
échanges d'expertise et leur développement
comme organismes communautaires.

Cadre de référence surle
logement avec services intégrés

Participation a un comité de réflexion visant
abaliserl'offredeservicesdansleslogements
par des partenaires du gouvernement.

Table de concertation provinciale
Participation aux réunions de Répit Québec.

Uniprix Thierry Mvilongo & Mony
Pauline Pen

Nous avons la chance de compter sur une
collaboration étroite avec cette pharmacie
partenaire de I'Habitat Philou, qui assure la
prise en charge des dossiers pharma-
ceutiques de nos 12 résidentes. Les
pharmacien-nes propriétaires se distinguent
par leur grande disponibilité et leur capacité
d'adaptation aux besoins des jeunes et de
leurs familles, répondant avec rigueur a
'ensemble de nos demandes. Leur enga-
gement s'est également traduit par leur
présence sur place afin d'offrir des services
de vaccination, contribuant ainsi a la santé
et au bien-étre de notre communaute.




abifof Philou:

' Zntrée Famille Racanelli

« Ce que la famille Racanelli a ressenti lors de sa premiére rencontre au
Centre Philou, c’est avant tout une profonde chaleur humaine envers les
enfants polyhandlcapes, un profond désir d’inclusion et un amour de l'autre,
sans préjugés. A cela s’ajoutent une capacité constante a se depasser,
I'authenticité des actions posées et une efficacité organisationnelle inspirée de
I'entrepreneuriat, jumelés a une gestion optimale visant a maximiser I'impact
= ' de cette ceuvre essentielle au sein de notre société. »

- Véronique Racanelli, Présidente, Fondation Lise et Giuseppe Racanelli
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Des engagements qui traversent le temps

D’une famille a une autre

Un moment d'une rare intensité est venu marquer la soirée PhilouMania, alors que Mme Véronique
Racanelli a pris la parole pour une allocution surprise. Dans une atmospheére chargée d’émotion,
elle a annoncé un appui exceptionnel a la Fondation Philou de 3 000 000 $ de la Fondation Lise et
Giuseppe Racanelli.

Cette annonce majeure constitue un jalon déterminant pour I'avenir du Centre. Elle témoigne d'une
confiance remarquable envers la mission et d'un engagement qui transformera durablement la
capacité du Centre Philou a soutenir les familles.

Un engagement fondateur et indéfectible

Partenaire de premiere heure, la Fondation Marcelle et Jean Coutu occupe une place toute
particuliére dans I'histoire du Centre Philou. Depuis ses débuts, elle accompagne I'organisation avec
une fidélité et une générosité qui ont contribué de maniére déterminante a son développement.

Animée par un profond engagement envers les familles et les enfants les plus vulnérables, la
Fondation a su, année aprés année, soutenir la croissance et la consolidation des services offerts.
Son appui constant a permis au Centre Philou de se structurer, d'innover et d'élargir son impact.
Sans cette confiance renouvelée et ce partenariat durable, le Centre Philou ne serait pas ce qu'il est
aujourd’hui.

Un don renouvelé pour un impact amplifié

Depuis plusieurs années, la Fondation D’Amours joue un role précieux auprés du Centre Philou.
En 2024, elle a franchi une étape significative en bonifiant de facon importante son soutien a la
mission. Cet engagement témoigne d'un attachement profond envers les jeunes et les familles du
Centre Philou, ainsi que d’'une volonté claire d’'en amplifier I'impact.

La salle d'arts du Centre Philou porte le nom de la Fondation D’Amours, en mémoire de Claudine
D'’Amours, une femme au grand cceur et passionnée des arts. Cet espace vivant et créatif incarne
parfaitement les valeurs quelle a portées : expression, sensibilité et humanité. A travers cet
engagement renouvelé, la Fondation D’Amours contribue a offrir aux jeunes un lieu ou ils et elles
peuvent s'épanouir pleinement, avoir des loisirs a leur image, dans un environnement adapté et
inspirant.
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Contribuer, de multiples facons

Un pas de plus vers un milieu durable et adapté

Soucieux d'offrir un environnement toujours plus sécuritaire, confortable et durable aux enfants
et aux familles qu'il accompagne, le Centre Philou entreprendra la réfection de sa toiture selon des
principes écoresponsables. Ce projet structurant est rendu possible grace a un don significatif de
RBC Fondation qui permettra d'améliorer la performance environnementale du batiment, tout en
assurant la pérennité des installations qui accueillent nos familles.

Don pluriannuel
Des partenariats ancrés dans le temps et la confiance

Les entreprises et fondations qui choisissent de s'engager aux c6tés du Centre Philou a travers des
ententes pluriannuelles constituent un levier déterminant pour notre organisation en s'inscrivant
dans la durée et favorisent la pérennité de nos services.

« Outre les services essentiels qu'offrent le Centre Philou aux familles
d’enfants et de jeunes polyhandicapés, le Centre a su démontrer, depuis
de nombreuses années, sa capacité de bien gérer I'allocation des dons de
facon a ce que I'impact direct soit maximisé. La confiance Power envers
le Centre Philou n'a d’égal que I'importance indéniable de son ceuvre ».
- Julie L'Heureux, Vice-présidente associée, Philanthropie et relations avec
les collectivités, Power Corporation du Canada, sighataire d’'une entente de
soutien de 3 ans

Don planifié
Un héritage de générosité

Choisir de faire un don planifié, c'est poser un geste porteur d'avenir, guidé par des valeurs
profondes et le désir de faire une différence durable. Ce type de don témoigne d'une générosité
réfléchie et d'un attachement sincére a la cause, laissant derriére soi une empreinte bienveillante
et significative.

Don mensuel
Une fidélité qui fait la différence

Faire un don mensuel, c'est poser un geste simple qui a un grand impact. Par leur engagement
régulier, les donateurs.trices offrent au Centre Philou une constance essentielle, permettant de
planifier, d'adapter et de maintenir des services spécialisés de qualité.

« Donner chaque mois, c’est ma facon d’étre présent pour les familles du
Centre Philou, de maniére concréte et continue. Je sais que mon soutien,
meéme a petite échelle, contribue a faire une réelle différence. »

- Pierre Laroche, donateur mensuel

Encore plus de possibilités
Il'y a plusieurs facons de donner, consultez notre site pour voir tous les types de dons possibles.

R v
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«Comme maman de Sophie et Camille, grandes utilisatrices des services
du Centre Philou depuis longtemps et aujourd’hui de ’Habitat Philou, je
sais a quel point le Centre Philou fait une réelle différence dans lavie des
familles. C’est un lieu essentiel, ou chaque détail compte pour offrir un
environnement sécuritaire, adapté et humain. Je suis particuliéerement
fiere que RBC Fondation puisse contribuer a un projet porteur comme
celui-ci, qui allie durabilité et qualité de vie pour les enfants et leurs
proches. »

- Isabelle Cantin, Premiére Directrice Générale, RBC Gestion de
patrimoine - Banque Privée, et maman de Sophie et Camille



https://centrephilou.com/nous-soutenir-types-de-dons/
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Campagnes et événements

Soirée-bénéfice PhilouMania 2025 : montant record de 600 000 $

Moment culminant des célébrations du 20e anniversaire du Centre Philou, PhilouMania 2025 a
rassemblé quelques 500 convives au Fairmont Le Reine Elizabeth pour une soirée a la fois festive,
touchante et profondément mobilisatrice. Portée par une programmation d’exception, typiquement
créative etaudacieuse ala Philou, la soirée a offert une expérience alliant gastronomie, performances
artistiques et moments de grande émotion. Les invités ont notamment pu déguster les plats des
six chefs exécutifs des hétels Fairmont dans une ambiance de concours gastronomique et assister
a une prestation marquante d’Ariane Moffatt. La présence de dignitaires, dont les ministres Lionel
Carmant et Christian Dubé, a également témoigné de la reconnaissance grandissante du role
essentiel que joue le Centre Philou dans I'écosysteme global de la santé aupres des familles.

Dans une atmospheére a la fois élégante et rassembleuse, la soirée a permis de mettre en lumiere
le chemin parcouru depuis 20 ans, tout en projetant avec ambition I'avenir du Centre. Une ligne du
temps grandeur nature, immersive et évocatrice, invitait les convives a traverser deux décennies
d’'histoire, mettant en lumiére les moments marquants, les grandes étapes et I'évolution du Centre
Philou. Grace a la générosité exceptionnelle des participant-es, partenaires et donateur-trices, un
montant record de 600 000 $ a été amassé, contribuant directement au développement et a la
pérennité des services offerts aux familles.

Un encan mobilisateur au coeur de PhilouMania

Intégré a la soirée PhilouMania, I'encan a une fois de plus suscité un fort engouement auprés des
invité-es. Proposant une sélection d’expériences, de produits et de priviléges exclusifs, il a permis de
bonifier significativement les retombées de 'événement. Grace a la participation active des convives
et a la contribution de nombreux partenaires, I'encan a généré des revenus de 64 000 $, témoignant
de lI'attachement profond de la communauté a la mission du Centre Philou. Parmi les contributions
marquantes de cette édition, soulignons celle de la Fondation Air Canada, fidele partenaire du
Centre Philou depuis de nombreuses années, qui a généreusement offert le lot principal de la soirée.

Campagne des Fétes : La grande symphonie Philou

Sous le theme La grande symphonie Philou, la campagne des Fétes a mis en lumiére I'harmonie
essentielle entre les jeunes, les familles, les équipes et 'ensemble de la communauté qui les entoure.
Grace a cet élan de solidarité, la campagne a permis d'atteindre un montant record de 82 000 $,
soutenant directement la poursuite des services spécialisés du Centre Philou.

Un premier moitié-moitié

A l'occasion de la Saint-Valentin, le Centre Philou a lancé son tout premier tirage moitié-moitié.
Cette initiative a connu une belle réponse, permettant la vente de billets totalisant 3 540 $, tout en
rejoignant de nouveaux publics.



PHILANTHROPIE

Des entreprises se mobilisent

Une grande pause-café

Depuis 9 ans déja, nous avons la chance d'avoir un délicieux partenariat avec les Brileries
Faro. Avec son initiative du Choix de Philou, I'entreprise contribue non seulement par la
vente de café au profit du Centre, mais offre également gracieusement le café servi au
quotidien aux familles et aux équipes.

Une tradition qui rassemble

La résidence pour ainés L'lmage d’'Outremont, appuyée par le Groupe Maurice, poursuit
sa tradition en remettant les profits de son marché de Noél, pour un total de 3 300 $.

Une fidélité engagée
La Rotisserie St-Hubert de Cote-des-Neiges, engagée depuis plusieurs années, soutient

la cause par le biais d'activités internes. Cette année 1 500 $ ont été remis pour soutenir
notre mission.

Un geste fleuri

A l'occasion de la Saint-Valentin, la boutique Hortense & Violette a invité sa clientéle &
poser un geste solidaire : pour chaque bouquet vendu, 2 $ étaient remis au Centre Philou.
Une initiative simple et élégante qui a permis de conjuguer plaisir d'offrir et soutien a la
cause.

Un coup de cceur porteur de sens

Dans le cadre d'une série de coups de cceur mettant en lumiere des causes inspirantes,
Camellia Sinensis a remis un don de 1 000 $ au Centre Philou. Ce geste, porté par
'engagement de Zachary Richard, fier ami de la cause, témoigne de I'impact que peut avoir
une mobilisation individuelle lorsqu’elle est partagée.

Un biscuit généreux

L'entreprise Jaimée Sweets & Cie a lancé son « Love Cookie », un biscuit généreux aux
pistaches, chocolat blanc et délicatement parfumé a la rose. Pour chaque biscuit vendu, 1 $
a été remis au Centre Philou, contribuant ainsi concrétement au soutien des familles. Une
collaboration gourmande qui allie créativité et solidarité.

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Président

Nicolas Amyot, Vice-président exécutif,
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LES ALLIE-ES DE NOTRE

MISSION

Plus de 500 000 $§

Fondation Lise et Giuseppe Racanelli

100 000 $ 2499999 $§

Fondation D’Amours
Fondation Marcelle et Jean Coutu
RBC Fondation

50 000$ 299999 $

Fondation Antoine-Turmel
Fondation J.A. DeSéve
Fondation K.M.P. Folla
Fondation Yvan Morin
Placements Montrusco Bolton
Power Corporation du Canada

2500082449999 $

André Duranceau

Fondation Famille Béland Massicotte
Fondation Choquette-Legault
Fondation CIBC

Fondation Cogir

Fondation communautaire de Postes Canada
Fondation Emilie-Tavernier-Gamelin
Fondation Mirella et Lino Saputo
Fondation Famille Mongeau

Maryse Ulrich et Jean Fortier

Metro Richelieu

Fondation de la famille Zeller

10 000 $ 4 24999 §

Banque Nationale

Banque Scotia

Banque de développement du Canada
Clarins Canada

Construgep

Dollarama

Equifruit

Fondation Carré Tremblay
Fondation Céline et Jacques Lamarre
Fondation Famille Léger

Fondation Jeanne-Sauvé

Fondation Martin-Matte

Fondation Norman Fortier

Gestion TForce - Alain Bédard
Nicolas Amyot

Québecor Média

Raymond James Canada Foundation
Robert Comeau

The Tenaquip Foundation

2000529999 $

AGA Assurances collectives
Carolina Gallo

CIBC Gestion privée

CIMA

Claude Morency

College Nouvelles-Frontieres
Deloitte

Dentons Canada S.E.N.C.R.L.
Emballage St-Jean

Ernst & Young LLP

Externat Mont-Jésus-Marie
Fondation Carmelle et Rémi Marcoux

Fondation de Montréal pour la déficience
intellectuelle

Fondation Linoit

Fondation Lucie Morin et Robert Courteau
Fondation Madeleine et Jean-Paul Tardif
Fondation Marisa

Fondation Sybilla Hesse

Langlois Avocats

Dons planifiés

Succession Michelle Turcotte-Paquette
Succession Thérése Lamontagne
Succession Thérese Saulnier

Dons en biens et services

Braleries Faro

Fairmont Le Reine Elizabeth
Fondation Air Canada
Infinimo

Hélene Lazure
Industrielle Alliance
Isabelle Trempe
Isabelle Trop

Jacques Latreille
Laurent Ferreira
Louise Brunet
Marie-Eve D’Amours
Michel Rouleau
Monique Giroux
Odette Cantin

Private Brands Consortium
Pierre Pelletier
Primaco Ltée

Sophie Grenier
Spesinvest

Sylvain Terreault
Télévision paralléele
The Hylcan Foundation
Yvon Talbot



PORTRAIT FINANCIER DE

L’ANNEE

Répartition des revenus
sur un total de 7330 090 $

1% 3%

Répartition des dépenses
sur un total de 72330318

6%

- Gouvernement provincial

Dons et contributions
parentales

- Services directs

Administration

- Soutien aux opérations

- Développement de projets
et autres




2450, ch. de la Cote-Sainte-Catherine
Montréal (QC) H3T 1B1
514-739-4861
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